
Erste-Hilfe-Kurse an der Berufsschule Linz 3 
 

 
Im Rahmen des österreichischen 

Jugendrotkreuzes werden an der 
Berufsschule Linz 3 achtstündige Erste 

Hilfe Kurse angeboten. Die Kurs-
bestätigung ist drei Jahre für den 

Führerschein gültig. 
 

 
 

 
Die Schüler lernen in diesem Kurs, wie man 

lebensrettende Sofortmaßnahmen durchführt. 
Dazu gehören Absichern einer Gefahrenzone, 

Bergen von Verletzten aus einer Gefahrenzone, 

stabile Seitenlagerung einer bewusstlosen 
Person, Herz-Lungen-Wiederbelebung in 

Kombination mit den Defibrillator bei  Menschen 
mit Atem-Kreislauf-Stillstand, das Stillen einer 

starken Blutung und Schockbekämpfung. 
 

Der Erste Hilfe Kurs findet jeweils in den letzten 
Tagen eines Lehrganges statt. 

 
 

BOL Ing. Elke Holzer 
 


