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Zusammenfassung - Abstract

Deutsch Der Nachteil heutiger UV-Hautbestrahlungs- und Laserbehandlungsapparaturen

English

besteht darin, dass die nicht zu behandelnde Haut nicht automatisch ausgespart wer-
den kann und deshalb oft unnétigerweise mitbestrahlt wird. Unser Gerédt bewirkt die
Behebung des Problems der grof¥flachigen und ortlich nicht begrenzbaren Hautbe-
handlung. Figur 1 zeigt einen Uberblick (iber das Funktionsschema der erfindungs-
gemdl3en Vorrichtung. Die ortliche Abgrenzung wird durch eine Bildverarbeitung
mittels Computer (1) gesteuert. Sie kann auf verschiedene Weise erreicht werden.
Entweder wird die Strahlung der Lichtquelle direkt zu den Behandlungsstellen hin-
gelenkt (6) oder die ortliche Abgrenzung der zu behandelnden Haut wird durch Ab-
deckung (5) erreicht. Die nicht zu behandelnden Hautpartien werden so wenig bis
gar nicht beansprucht, da nur die kranken Telle der Haut (3) bestrahlt oder mit dem
Laser behandelt werden.

The disadvantage of current devices for ultraviolet skin irradiation and laser treat-
ment is, that those parts of the skin, which need no treatment, could not be covered
up automatically and are therefore often treated with unnecessarily. Our apparatus
eliminates this very handicap. Figure 1 offers a survey of the schematic function of
the invention. The local skin limitation is controlled by the image processing of the
computer (1). This limitation can be realized in different ways. Either the radiation
of the light source is directly focussed on the respective part of treatment (6) or that
part of the skin, that need not be treated, is covered (5). This way those parts of the
skin, which need not be treated, are hardly stressed, because only the ill parts skin
(3) are treated by ultraviolet radiation or laser.



Beschrelbung

Die UV-Bestrahlung ist ein grof3es Einsatzgebiet in der Dermatologie, daher finden sowohl UV-
Laser as auch UVA- und UV B-Bestrahlungsampen in zunehmendem Male Verwendung. Hau-
fige Einsatzzidle in der Kosmetik und in der Medizin sind zum Beispiel die Behandlung von
Neurodermitis und Psoriasis, sowie die Entfernung von Narbenrétungen und Tatowierungen. Die
Anwendungen werden mittels Bestrahlungslampen mit fixen Grof3en, wie zum Beispiel Hand-
und FulRgerédte, UV-Lichtstdben und Ganzkdrperkammern, durchgefihrt. Laserbehandlungsappa-
raturen lassen sich auch nicht auf die Form und Grof3e der zu behandelnden Flache einzustellen.
Die ortlich begrenzte Behandlung wird meist nur durch Handfihrung erzielt. Der Nachteil dieser
Behandlungsgeréate besteht also darin, dass die nicht zu behandelnde Haut nicht automatisch aus-
gespart werden kann und deshalb oft unnétigerweise mitbestrahlt wird.

Unsere Erfindung ist in der Lage, den oben genannten Nachteil der grof3flachigen und ortlich
nicht begrenzbaren Hautbehandlung zu beheben. Die nicht zu behandelnden Hautpartien werden
wenig bis gar nicht beansprucht, da nur die kranken Telle der Haut bestrahlt oder mit dem Laser
behandelt werden. Dadurch wird einerseits die durch UV-Behandlung bedingte Beschleunigung
der Hautalterung, andererseits auch das Hautkrebsrisiko reduziert.

Die Erfindung betrifft eine Vorrichtung zur 6rtlich begrenzten Bestrahlung des menschlichen
Korpers mit einer UV-Bestrahlunglampe bzw. UV-Laser mittels einer gesteuerten Abdeckung
oder Aussparung, sowie ein Verfahren zur Bestrahlung des menschlichen Korpers mit einer der-
artigen Vorrichtung.

Mit diesem Gerét ist eine Lichtbehandlung méglich, die sich dadurch auszeichnet, dass die nicht
zu behandelnde Haut ortlich abgegrenzt und ausgespart wird und diese 6értliche Abgrenzung
durch die Bildverarbeitung mittels Computer gesteuert wird. Die Lichtquelle, mit der die Be-
handlung durchgefihrt werden soll, kann vor der Anwendung Uber ein Bedienelement ausge-
wahlt werden. Man kann die Behandlung entweder mit einem Laser oder mit einer Gadlicht-
quelle (UV-Bestrahlungslampe) durchfiihren. Die Bestrahlungslampe ist sowohl fir UVA-, as
auch fur UVB-Lichtbehandlung einsetzbar.

Die ortliche Abgrenzung kann auf verschiedene Weise erreicht werden. Erstens ist es moglich,
die Strahlung der Lichtquelle direkt zu den Behandlungsstellen hinzulenken, wobei der Strahlen-
gang der Lichtquelle entweder durch die Positionsanderung der Lichtquelle selbst oder durch die
Strahlenfuhrung mittels von der Bildverarbeitung gesteuerter Spiegel oder Linsen gelenkt wird.
Zweitens ist es moglich, die oOrtliche Abgrenzung der zu behandelnden Haut durch Abdeckung
mittels Blenden oder ein LCD-Display zu erreichen, wobei die Bildverarbeitung durch mechani-
sche Blenden oder durch FlUssigkristalle die nicht zu behandelnde Haut abschattet.

Um eine optimale Behandlung zu gewahrleisten, kann die oOrtliche Begrenzung der Haut durch
eine Abdeckung, sei es ein Flussigkristalldisplay oder mechanische Blenden, wéahrend der Be-
handlung durch die Bildverarbeitung automatisch nachjustiert werden. Aul3erdem ist an die
Bildverarbeitung eine Datenbank angeschlossen, in der Daten und Bilder von der Grof3e und La-
ge der zu behandelnden Hautpartien gespeichert werden kénnen, um zu gewéhrleisten, dass nach
moglicher Veranderung des Hautbildes (z.B.: bei Genesung) die Behandlung anhand der aufge-
nommenen und in der Datenbank gespeicherten Hatpartien fortgefthrt werden kann.



Die Erfindung ist nachstehend anhand der Zeichnungen naher erlautert. Figur 1 zeigt einen gro-
ben Uberblick Uber das Funktionsschema der erfindungsgemal3en Vorrichtung zur Bestrahlung
des menschlichen Korpers. In den Figuren 2-4 wird die Realisierung genauer beschrieben.

Die erfindungsgemal3e Vorrichtung zur Bestrahlung des menschlichen Kérpers in Figur 1 weist
zunéchst einen Computer (1) auf, der ein Bild der zu behandelnden Hautstelle (3) des Patienten
(2) Ubernimmt, das mit der Kamera (4) aufgenommen worden ist. Anschlief?end wird das Bild
computerintern weiterverarbeitet. Ebenfalls automatisch erfolgt die Steuerung der Einheit (5) zur
Bestrahlung des menschlichen Kdrpers mittels UV-Lampe, genauso wie die Steuerung der Ein-
heit (6) zur Behandlung des menschlichen Kdrpers mit einem UV-Laser.

Figur 2 stellt das Funktionsschema der computerinternen Bildverarbeitung mit anschlief3ender
Ansteuerung der UV-Bestrahlungseinheiten dar. Es folgt zundchst eine Anmeldung, wo die per-
sonlichen Daten des Patienten, sowie Krankheitsart und Art der Bestrahlungsform (UV-Laser o.
UV-Bestrahlungslampe) mittels Bedienelement (2) aufgenommen und in einer Datenbank (1)
gespeichert werden, um den genauen Verlauf der Behandlung bzw. Therapie zu dokumentieren.
Ebenso kann bei der Anmeldung eine Auswahl erfolgen, bei der entschieden werden kann, ob als
Vorlage fur die Bildverarbeitung das aktuelle Bild der Krankheitsstelle, oder ein Bild, das bei
einer friheren Behandlung aufgenommen worden ist, verwendet werden soll. Zweck dieser
Auswahl ist eine Sicherung der korrekten ortlich begrenzten Bestrahlung, da nach fortschreiten
der Behandlung eine mégliche Verénderung des Hautbildes entstehen kann.

Nach der Anmeldung unterliegt das Bild der Krankheitsstelle einer speziellen Bildverarbeitung
(3), bel der das Bild in zwel Teile zerlegt wird. Der eine Teil, auf dem die gesunden Hautstellen
abgebildet werden und der andere Teil, auf dem die kranken Hautstellen abgebildet werden und
der fur die Ansteuerung der Bestrahlungsapparaturen von Bedeutung ist.

Anschlief3end werden die von einem speziellen Algorithmus ausgewerteten Daten an die Steue-
rung (4) fur die Bestrahlungsapparaturen Ubergeben. In der Steuerung (4) werden entweder die
Bewegungen der mechanischen Blenden oder die Ausrichtung der Kristalle im FlUssigkristall-
display, die in Figur 3 dargestellt sind, oder die Bewegungen der Motoren fur die Spiegel, diein
Figur 4 dargestellt sind, gesteuert. AulRerdem erfolgt in einem einstellbaren Zeitintervall eine
automatische Kalibrierung fir die Bewegung der Bestrahlungsapparaturen, die die Bewegungen
des Patienten ausgleichen soll.

In Figur 3 wird das Funktionsschema der Apparatur zur Bestrahlung des menschlichen Korpers
mittels UV-Lampe, die ihr Licht aus einem ionisierten Gas gewinnt, dargestellt. Das Licht der
Lichtquelle (4) wird mittels der ersten Fokusierungsapparatur (5) auf eine Abschattungseinrich-
tung (6) geleitet. Die Abschattung erfolgt entweder durch mechanische Blenden oder durch ein
Flissigkristalldisplay, die von einem Computer (1) gesteuert wird. Der teilweise abgeschattete
Lichtstrahl (8) wird mittels einer weiteren Fokusierungsapparatur (7) auf die zu behandelnde
Hautstelle (3) des Patienten (2) hingeleitet.

In Figur 4 wird das Funktionsschema der Apparatur zur Bestrahlung des menschlichen Korpers
mittels UV-Laser dargestellt. Der Laserstrahl (4) des Lasers (5) trifft auf den ersten mechanisch
gesteuerten Spiegel (6), der fur die Strahlablenkung in Horizontarichtung verantwortlich ist.
Von dort wird er auf den zweiten mechanisch gesteuerten Spiegel (7), der fur die Strahlablen
kung in Vertikarichtung verantwortlich ist, weitergeleitet. Dann trifft der Laserstrahl (4) auf die
zu behandelnde Hautstelle (3) des Patienten (2). Die Motoren fur die beiden Spiegel werden
mittels Computer (1) gesteuert.



Anspriche

. Gerdt zur ortlich begrenzten Lichtbehandlung der Haut, dadurch gekennzeichnet, dass die
Lichtanwendung vom Ergebnis der Bildverarbeitung mittels Computer abgeleitet und ortlich
abgegrenzt wird.

. Vorrichtung nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass es sich um eine Lichtquelle
handelt, die das Licht mit einem ionisierten Gas erzeugt und bel der die Wellenlange bke-
stimmt werden kann, wobei die Lichtquelle fir UVA- und UVB-Strahlung geeignet ist.

. Vorrichtung nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass es sich um einen Laser as
Lichtquelle handelt.

. Verfahren nach Anspruch 2, dadurch gekennzeichnet, dass die Ortliche Begrenzung der zu
behandelnden Haut durch Abdeckung erreicht wird.

. Verfahren nach den Ansprichen 2 und 3, dadurch gekennzeichnet, dass die Strahlung der
Lichtquelle direkt zu den Behandlungsstellen hingelenkt wird.

. Vorrichtung nach Anspruch 4, dadurch gekennzeichnet, dass die Abdeckung entweder durch
mechanische Blenden oder durch ein Flissigkristalldisplay erfolgt, wobe die Abschattung
durch die Blenden oder die Kristalle aus dem Ergebnis der Bildverarbeitung gesteuert wird.

. Vorrichtung nach Anspruch 5, dadurch gekennzeichnet, dass der Strahlengang entweder
durch die Position der Lichtquelle oder durch die Strahlenfihrung mittels Spiegel oder Lin-
sen verandert wird.

. Verfahren nach Anspruch 6, dadurch gekennzeichnet, dass die ortlich begrenzende Abdek-
kung der Haut wahrend der Behandlung durch die Bildverarbeitung automatisch nachjustiert
werden kann.

. Verfahren nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass der Computer Uber die Bildverar-
beitung Bilder und Daten von der Lage und Grofe der zu behandelnden Hautteile anfertigt
und in einer Datenbank speichert.
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